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THE BOOK ACCOMPANIED BY SONG

ANA SOFRONI

Abstract: Maia Balan, Head of the Public Library of Old Biliceni, realized an inter-
view with Ana Sofroni, former teacher at the Department of Library Science of State
University from Chisindu. From these interview we learn that she is the interpreter of
the religious songs, the author of the collection of religious songs ,,Glimpses of Divine
Light”

Maia Balan: Stimata doamnad Ana Sofroni, ne cunoastem de vre-o 10 ani, pe cind
venisem la Catedra de Biblioteconomie a Universitdtii de Stat din Moldova, ca sé obtin
studiiin domeniul profesiei mele indrdgite - cea de bibliotecar si specialist in informatre.
Pe atunci, noi, studentii, am descoperit in Dumneavoastrd un mentor exigent, dar si o
femeie firavd, cu o atitudine pozitivd pentru fiecare din noi. Mare surprizé pentru mine
a fost, cind, in toamna anului 2012, ati vizitat Biblioteca publicd din Bilicenii Vechi
pentru aintretine un recital de cintdri crestine. Vocea puternicd si sinceritatea intondrii
mi-a destdinuit o altd personalitate, mult mai enigmatica...

Maia Balan: Cind ati inceput sa Va dedicati acestui gen de arta muzicala si
care au fost premisele?

Ana Sofroni: Toate cintecele religioase, pe care leam, au |
fost create in ultimii trei ani, ceea ce corespunde cu afldrii
mele pe meleaguri strdine, departe de plaiul natal, de
casd, de familie si de colegi. Izolarea de mediul obisnuit |
si sumbra singurdtate mi-au fost prielnice pentru a ma .
apropia mai mult de Dumnezeu si a-l simti mai tare g
prezenta in viata mea. De asemenea, au influentat
puternic asupra trdirilor mele Iduntrice citirea sistematicd
a Psaltirii si Sfintei Evanghelii, precum si lucrarile pline de
har dumnezeiesc, acelea de care am reusit sé fac rost, ale
unor pdrinti duhovnicesti, in special, ale Sfintului loan
Gurd de Aur, Cuviosului Paisie Aghioritul, Sfintului Vasile
cel Mare, ale Pdrintele Arsenie Boca s. a. Momentele |
care md impresionau, le raportam la viata noastrd de
toate zilele, le exprimam in vers, iar concomitent cu
versul apdirea si melodia. Inginam cintecele acestea fie facindu-mi lucrul prin casdi, fie
mergind pe stradd, inainte de culcare si dimineata devreme. Cintam dupd imprejurdri,
sau cu voce scdzutd, sau in gind; din plind voce imi permiteam sa cint mai rar, cdci
nu se putea s-o deranjez pe stdpina casei, in care lucrez. Astfel gindu-mi era mereu la
cele sfinte, precum ne-a indemnat sda facem Pdrintele Sextus (secolul al lll-lea), zicind:
,Gindeste-te la Dumnezeu mai des decit respiri”. Deci am gdsit modalitatea cum

H157




MZ?”/éJ‘l{( Ef&

anume sd urmez acestui sfat intru totul folositor pentru mintuirea noastrd sufleteascd.
Maia Balan: Ce simtiti atunci cind o melodie prinde viata?

Ana Sofroni: Fiecare cintec nou exprima, mai intii de toate, felul in care eu intelegeam
poruncile dumnezeiesti, exprima sensul cuvintului divin in perceperea mea. Apoi, in
cintdri aparte, imi dezvdluiam atitudinea ce o aveam fata de cele aflate din Scripturi:
aduceam laude si multumiri pentru binefacerile ce le revarsd Domnul asupra noastrd,
exprimam recunostintd pentru nemdrginita milostivire de care El ne face parte noud
tuturor. Toate acestea tin de indatoririle morale ale oricdrui crestin, de aceea, izbutind
sad le fac fata citusi de putin, rdmineam cu sufletul mai mult sau mai putin impdcat,
adica simteam satisfactie sufleteascd. Si md bucuram cd gindurile, cugetdrile si
rugdmintile mele se indltau la Domnul anume in mantia versului cintat, ceea ce Lui i
place. Acest adevdr ni-l aduce la cunostintd proorocul David, scriind in unul din Psalmii
sdi:,,[...] bine este a cinta; Dumnezeului nostru pldcutd ii este cintarea” (Ps. 146, 1).
Maia Balan: Cine sint cei mai fideli ascultatori ai creatiilor D-voastra la
moment? Cum doriti sa le transmiteti unui public mai larg?

Ana Sofroni: In situatia in care culegerea mea de cintece religioase Licdriri ale Luminii
divine ce insereazad aceste lucrdri, incd nu este editatd, evident cd nu multi le cunosc.
Mai des le ascultd doar casnicii mei, unele dintre rudele si cunostintele apropiate. Dar
am avut si citeva lansdri ale culegerii date in manuscris, pe care cu multd amabilitate
le-au organizat doamnele Maia Bdlan (Biblioteca Publicd Bilicenii Vechi), Elena Rosca
(Biblioteca Publicd ,Alba-lulia’; Chisindu), Aliona Virlan (Biblioteca de Arte ,Tudor
Arghezi’, Chisindu), Silvia Gavriliuc (Biblioteca Publica Costesti, Riscani), directorul
scolii din satul meu de bastind doamna Agluceana Horodisteanu. De asemenea, am
tinut cite un recital de muzicd sacrd in Biblioteca ,Transilvania” din Chisindu (sefd
dna Parascovia Onciu), la Biblioteca Publicd Raionala din Strdseni (director doamna
Nadejda Padure) si la Bisericile ,Sfintii Arhangheli Mihail si Gavriil” si ,Sfintul Siluan”
din capitald. Deci, un inceput de promovare a cintecului religios ca gen de ,folclor
crestinesc ordsenesc’, dupd cum mi-a fost clasificatd creatia de renumitul muzician-
folclorist Andrei Tamazlicaru, s-a produs. Sis-a fdcut aceasta cu ajutorul bisericii, a scolii
si a bibliotecii, adicd a unor asemenea institutii, de datoria cdrora tine influentarea si
orientarea justd a educatiei moral-crestine a populatiei, in special, a tinerei generatii.

Insci cei mai fideli ascultdtori, cum Vi exprimati Dvs., as zice cd sint nepoteii mei.
Anume ei primii au invdtat citeva cintece dedicate copiilor, tot ei adesea ma roagd sa
le cint melodiile lor preferate (Zboard, avionule, mai iute; Drumurile vietii; In numele
Domnului; Dé-le, Doamne, séndtate; Ingerului péizitor s. a.). lar cel mai mare nepotel,
Mihaditd, a creatin Internet o pagind (un blog) pentru lucrdrile mele, pe care a intitulat-o
,Cintece sufletesti. Muzicd nemuritoare’. La cei 12 ani ai lui, si incd in conditiile cind
lumea de azie ,bombardatd” de alte genuri de muzicd, de obicei foarte zgomotoasd, o
asemenea apreciere imi insufld multa speranta intr-un viitor favorabil pentru cintdrile
simple, linistite, din suflet si pentru suflet.

Tin sd cred cd si alti crestini asculta cintecele mele postate de Dvs. in You Tube
https://www.youtube.com/watch?v=vqnzUjt7LXk, findcG am citit acolo un sir de
notificdripozitive. Foarte mult Vd multumesc pentru aceste postarisi pentru distribuirile
ce le-ati fdcut in continuare. E un gest frumos de participare la promovarea cintecului
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religios prin intermediul retelelor moderne de socializare si informare.

Maia Balan: Aveti un suport de la cineva din prieteni sau rude pentru a
inregistra cintarile intr-un mod profesional?

Ana Sofroni: Bineinteles cd ar i minunat sd-mi inregistrez cintecele la nivel pro-
fesionist. La moment insd nu am posibilitate sa fac aceasta. Nu mi-o permit nici
imprejurdrile, dar nici situatia, deoarece sint nevoitd sd md retin peste hotare. Si nici
pe altcineva sé implic in acest lucru nu indrdznesc, caci sint obisnuitd sd fac totul cu
miinile mele, s nu deranjez pe nimeni cu rugdminti personale.

Maia Balan: Planificati ceva special pentru cei, care Va apreciaza creatia?
Ana Sofroni: As dori sd-i bucur pe toti acei care nu ramin indiferenti la cintecul religios,
cu posibilitatea de a lua cunostintd in ansamblu de acest gen nou de muzicd, de a citi
si a interpreta lucrdrile respective, avind la dispozitie culegerea de cintece religioase
Licdriri ale Luminii divine. Manuscrisul culegerii e pregatit pentru editare, insd nu e
finalizat procesul de notare a melodiilor. Naddjduiesc ca in viitorul apropiat totul s fie
adus la bun sfirsit si cartea, dupd atita asteptare, sd fie scoasd de sub tipar si sa-si afle
locul in viata bunilor nostri crestini.

Incé as mai dori sé particip la noi intilniri cu publicul cititor si cu nespusd pléicere
as profita de amabilitatea bibliotecarilor, dacd ele mai cu indrdzneald ar include in
activitatea ce o desfdsoard promovarea literaturii din domeniul credintei si al artelor
cu eainrudite. De la un asemenea act am avea doar de cistigat, in primul rind in aspect
spiritual, cdaci am putea deveni mai buni, mai blinzi, mai grijulii unul fatda de altul si
mai recunoscdtori celor binevoitori si sdritori la nevoie. Toate aceste virtuti pornesc din
dragoste de Dumnezeu si de aproapele, iar cintecul religios anume pe puterea lor e si
axat. De aceea el aduce lumind si caldurd in sufletele noastre, ajutindu-ne sa urmdm
mai cu rivna calea spre desavirsirea duhovniceascd. ,[...] cintati lui Dumnezeu si viu
va fi sufletul vostru!” — ne indeamnd proorocul si psalmistul David (Ps. 68, 36). Haideti
dar sa ascultdm, sa invatdm si sd cintdm ceea ce ne-a insuflat Dumnezeu prin Duhul
Sfint, dind nastere acestor cintece de suflet intr-un timp cind el, sufletul, ne este zguduit
grozav de strigat, galdgie, forfoteald.

Doamne, ajutd-ne sa-Ti cintdm impreund rugdciuni de multumire, de proslavire
si de milostivire a tuturor pdcdtosilor!

6.04.2014
Interviu realizat de Maia Bdlan, Sef Bibliotecd, Bilicenii Vechi.
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