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..+ UN bibliotecar detinator de calitati si aptitudini
creative — productivitate, g’ i
utilitate, eficienta, valoare, ingeniozitate, noutate, ‘
originalitate, contribuie substantial la argumentarea _
procesulul, rezultatelor / produselor muncii.” .
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CONCEPTUL DE CREATIVITATE

Creativitatea reprezinta:

Dictionarul enciclopedic (1993) v ,,trésétur_é complexa a I_)ersonalité‘;ii um_arle, constand
in capacitatea de a realiza ceva nou, original”.

v' ofera trei semnificatii ale creativitatii: starea sau calitatea de a fi creativ; abilitatea
Dictionarul Webster (1996) de a transcende ideile, regulile, modelele, relatiile traditionale si de a crea noi si
semnificative idei, forme, metode, interpretari etc.; originalitate sau imaginatie;

procesul prin care se utilizeaza abilitatea creativa.

Enciclopedia Britannica v ,abilitatea de a face, de a produce ceva nou, fie 0 noui solutie a unei probleme, fie
0 noua metoda sau un dispozitiv nou sau un nou obiect artistic ori 0 noua forma
artistica”.

Dictionarul ROBERT (1996) v’ créativité - dupa engl. creativity - putere de creatie, de inventie.

Creativitatea poate fi definitda ca abilitatea de a produce idei originale si elemente noi, dar poate include
combinarea unor produse sau idei deja existente in moduri diferite pentru scopuri noi.

Trei componente importante ale creativitatii sunt persoana creativa, produsul creativ si procesul creativ.
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FORME DE MANIFESTARE A CREATIVITATII
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* noutatea, pregatired,
- originalitatea, * incubafia,
. valoarea Produs cu _ « iluminarea,
RS trasaturi Proces fazic: . verificarea:
* utilitatea sociala; specifice: ’
N
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Dimensiune Potentialitate
* prin intermediul complexa a geneal « existd 1n diverse
creativitatii personaliatea pesonalitatii: umana: grade si proportii la
umana se incadreaza intr- / fiecare individ,
un spatiu axiologic, omul poate fi stimulata,
valorizandu-se pe sine educata si
\__1nsusi; antrenata; )
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Factori1 intelectuali a1 creativitati

Sensibilitate fata de probleme atitudinea deschisa, receptiva fata de atitudinile altora, curiozitate;

Sensibilitatea la implicatii capacitatea de a recunoaste probleme, acolo unde altii nu le vad,; *

Fluenta usurinta si rapiditatea cu care se realizeaza si se succed asociatiile
intre Imagini, idel, expresii, caracterul lor curgator; 1

Flexibilitatea capacitatea de a modifica, restructura rapid si eficient mersul
gandirtii;

Originalitatea capacitatea de a vedea in alt mod realitatea, de a produce imagini si
idei noi; |

Ingeniozitatea capacitatea de a rezolva problemele, intr-un mod abil si
surprinzator, cu metode originale, neobisnuit de simple;

Redefinirea aptitudinea de a transforma functia unui obiect pentru a-1 face util
intr-0 noua forma;

Elaborarea capacitatea de a planifica o actiune, anticiparea rezultatului final,
dezvoltarea si finalizarea unei idel.

https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/64 65 Factorii%20intelectuali%?20ai%?20creativitatii_0.pdf * &%‘



https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/64_65_Factorii%20intelectuali%20ai%20creativitatii_0.pdf

Blocaje de ordin Blocaje de ordin

Blocaje de tip emotional: aikorElE perceptiv:

» Teama de esec; » ,,Conformism” la idei vechi, * Incapacitatea de a distinge
« Teama de dezaprobare ca si la cele noi; intre cauza si efect;
sociala; « Slaba capacitate de a * Dificultatea de a defini o
e Teama de a risca si fii un transforma sau modifica problema;
,pioner”, de a fi in ideile; » Dificultatea de a diferentia
minoritate; * Prea mare incredere intre fapte si probleme;
- Graba de a accepta prima acordata ratiunii cu - Dificultatea de a percepe
idee; neglijarea imaginatiei; relatii neobisnuite intre idei
« Dependenta excesiva fatd de » Slabd incredere 1n sine si si obiective;
opiniile altora; descurajarea. * Credinta negativa: ,,Nu sunt
« Incapacitatea asumarii creativ”.

riscului intelectual.
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10 EXERCIIII DE STIMULARE POTENTIALULULUI CREATIV

Jurnalul creativ
Brainstorming-ul individual (asaltul de ider)

Plimbarile 1n natura

Meditatia si mindfulness

Explorarea artei si a muzicii

Practicarea scrisului liber
Jocurile de rol si improvizatia

Crearea de colaje vizuale

Experimentarea cu tehnici noi

Colaborarea cu alti oameni creativi
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CONCLUZI , 8

Creativitatea este asociata deseori cu o insusire pe care o au doar un numar restrans de
inventatori geniali, totusi fiecare dintre noi are aceasta capacitate si suntem datori sa o
dezvoltam in permanenta.

Copiii o folosesc des in mediul scolar, insa adultii o pierd atat din cauza
responsabilitatilor zilnice, cat si a fricii de a nu fi judecati de ceilalti.

Oricine se naste cu acest potential imens si poate fie sa il transforme in ceva util,
fie sa il iroseasca atunci cand il neglijeaza.
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ACTIVITATE PRACTICA @[%

|. Testul celor 30 de cercuri

In ce consti testul: Pe o foaie de hartie desenati 30 de cercuri. Intr-un minut, incercati si transformati cat mai multe
cercuri goale, in obiecte usor de recunoscut. Tineti cont doar ca e important sa obtineti cat mai multe obiecte
(conteaza cantitatea, nu calitatea). Metoda celor 30 de cercuri testeaza fluenta si flexibilitatea gandirii, rezultatele
masoara cantitatea si diversitatea ideilor generate. https://www.inoza.ro/7-exercitii-pentru-creativitate/ g‘:' e

. Metoda Brainstorming (asaltul de idei)
Utilizand tehnica Brainstorming-ului, propunem fiecarei echipe, timp de 5 minute sa evidentieze cate trei puncte

forte si trei puncte slabe in activitatea institutiei si trei propuneri sau idei inovationale pentru imbunatatirea
serviciilor informationale.

I. Test triunghiul personalitatii https://apps.webage.ro/test-triunghiului-personalitatii/#f1pl

Pe baza raspunsurilor la cele 20 de intrebari, se va calcula cate un scor pentru creativitate, consum de resurse si
pasivitate. Fiecare intrebare are trei optiuni de raspuns, alegeti varianta care se potriveste cel mai bine cu experienta
si preferintele dumneavoastra. Timp mediu de realizare a testului: 5 min. Rezultatul poate explica de ce aveti

anumite preocupari, relatii sau cariere. Va ofera perspective asupra punctelor forte si slabe. Va poate ajuta sa va
dezvolti mai echilibrat.

Tema pentru acasa:

Testul de asociere divergentia masoara creativitatea verbala in mai putin de 4 minute https://www.datcreativity.com/
Implica gandirea la 10 cuvinte cat mai diferite intre ele, in toate sensurile si utilizarile cuvintelor.
Doar cuvinte individuale in engleza. Doar substantive (de exemplu, lucruri, obiecte, concepte).



https://www.inoza.ro/7-exercitii-pentru-creativitate/
https://apps.webage.ro/test-triunghiului-personalitatii/#f1p1
https://www.datcreativity.com/
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